
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ジャガイモ掘り 

遠足に行ってきました！！ 

    (4 歳児・5 歳児) 

みかんの木の下でお弁当を  

食べました。 

帰りも元気いっぱい！の子もいれば  

疲れてひと休みしている子も… 

じゃがいも掘り遠足に行ってきました。当日は、朝から「１０００個掘るんだ！」「ミミズいる

かなぁ」とじゃがいも畑を楽しみにして出発。電車の中でも「畑どこ？？」と早く掘りたくて仕

方がない様子でした。 

じゃがいも畑に到着すると、さっそくじゃがいも掘り開始！なかなか抜けないじゃがいもは、

だんごきょうだいで力を合わせて掘りました。とっても大きいじゃがいもに「楽しい～！！」と

声が上がっていました！ 

掘ったじゃがいもを使って 4 歳児・5 歳児がコロッケを作りました。みんなで力を合わせ

てじゃがいもをつぶし、ひき肉を混ぜ丸く成形。「これくらい？」「やさしくね」と話しな

がらたくさん作りました。 

 調理室で揚げてもらうと保育室までいい匂いが！自分たちで作ったコロッケを食べると

「おいしい～！！」と大満足でした。みんなたくさん食べました！ 

 

 

 

クッキングでコロッケを 

作りました！！ 

 


