
調理室より幼児食～4月の献立～ 
  

春野菜を取り入れ、子どもたちの食べ慣れ

た食べやすい献立にしています。 

 

 

 

 
      

   

 
 

 

 

  

 

散歩帰りに,子どもたちが調理室に寄って

くれる日もあります。 

子ども：「今日のごはんなぁに？」大人：「○

○だよぉ～。」子ども：「やったぁ～～！！」 

子どもたちとの日々の小さなやりとりを

大切にしています。 

 

 


